
Wissen schafft
      Bewusstsein.

Auf Heilung
         fokussiert.

„MIKRONÄHRSTOFFE, HORMONE UND DARM“
15.–16. Mai 2020 in Graz

Seminar von Dr. Margit Friesenbichler und Katrin Burkhardt MSc

Stornogebühren: Ab 14 Tage bis 2 Tage vor Seminarbeginn 50 % der Seminargebühr. Ab 1 Tag vor Seminarbeginn bzw. bei Nichterscheinen 100 % Stornokosten. 
Im Falle einer Absage haftet die Rheuma Akademie GmbH nicht für vom Teilnehmer bereits gebuchten Übernachtungen, Flüge, Züge o.ä. Teilnehmerzahl: mind. 12, max. 60. Dieses 
Seminar ist das Modul IV der Weiterbildung zum „Allgemeinen Mikronährstoff- und Hormon-Coach“ und „Rheuma-Coach nach Michaela Eberhard“, veranstaltet von Dr. Margit 
Friesenbichler c/o Praxis zum Ursprung, Statteggerstraße 153, 8046 Stattegg. Bei zu geringer Teilnehmerzahl behalten wir uns das Recht vor, den Kurs bis spätestens zwei Wochen vor 
Kursbeginn abzusagen. Der bereits geleistete Kursbeitrag wird in diesem Fall umgehend rückerstattet.

Inhalte: Darm – Zentrum des Körpers, Ernährung, Verdauung, Darm und Immunsystem, Intoleranzen, Nährstoffaufnahme, 
Symptome und Erkrankungen, Tests, Therapiemöglichkeiten und Praxisbeispiele. Hormone – Definition, Wirkungsweise, 
Hormonklassen, Endokrine Disruptoren, Ursachen von Hormondysbalancen, Symptome und Erkrankungen mit Hormon-
bezug, Tests, Therapieansätze und Praxisbeispiele.

Empfehlenswerte Vorkenntnisse: Fundiertes Basiswissen zu Mikronährstoffen. Belege bei Anmeldung oder telefonisches 
Vorgespräch mit Fr. Burkhardt +43 650 6072005 erforderlich.

Seminarzeiten: Freitag, 15. Mai 2020, 9.30–18.00 Uhr und Samstag, 16. Mai 2020, 10.00–18.00 Uhr

Ort: Hotel Novapark, Fischeraustraße 22, 8051 Graz

Kosten: Euro 295,00 inkl. 20 % USt., zu überweisen bis 15 Tage vor Kurbeginn. 

Organisation, Anmeldung und Verrechnung:
Rheuma Akademie GmbH, Laimburggasse 23, A-8010 Graz
T: +43 664 458 75 72, E: office@fokus-gesundheit.net

Aus
organisatorischenGründen bitten wirum frühzeitige schriftliche

Anmeldung! 

Dr. med. Margit Friesenbichler, 
TCM-Ärztin, Nährstoff- und Hor-
monberaterin hat eine Praxis in der 
Nähe von Graz. Eine möglichst indi-
viduelle Betreuung und die Stärkung 
der Gesundheitskompetenz ihrer 
Patienten sind ihr besonders wichtige 
Anliegen. Aufgrund ihrer jahrelangen 
Erfahrung mit betroffenen Patienten 

in ihrer Ärztepraxis sowie aufgrund ihrer Erfahrungen 
der persönlichen Geschichten von Michaela Eberhard und 
Katrin Burkhardt hat sich Dr. Margit Friesenbichler ent-
schlossen, diese wertvolle Erfahrung weiterzugeben und 
zwar in der vorliegenden Weiterbildung.

Katrin Burkhardt MSc, 

Life and Health Coach, lebt und arbei-
tet in der Nähe von Graz. Seit über 
zwanzig Jahren studiert und erforscht 
sie Auswirkungen von Nährstoffen 
und Hormonen auf das menschliche 
Wohlbefinden. Mit ihrem ganzheit-
lichen Ansatz, der jahrelangen Erfah-

rung aus ihrer Praxis und ihrem Forscherdrang ist sie stets 
am neuesten Stand der Forschung. So schafft sie es immer 
wieder, bekanntes Wissen neu zu verknüpfen und dadurch 
innovative und höchst wirkungsvolle Behandlungsansätze 
zu entwickeln und zu verbreiten.


