MIT MUT UND
IN BALANCE DURCH DIE ZEITENWENDE
3.-4. Oktober 2020 in Graz von Michaela Eberhard

#AndersDenken und im Sinne unserer eigenen Natur aktiv gestalten. Mit entsprechender Bewusstheit kann manch
radikaler Schritt sehr wohl gewaltfrei gemacht werden. Die Veranderungen sind unaufhaltsam. Wir haben die freie
Wahl, ob wir dem folgen, was uns vorgegeben wird oder ob wir in Eigenverantwortung ganz bewusst eine andere Wahl
treffen. Geschehen lassen, was geschehen will. Aktiv gestalten, was einem ein personliches Anliegen ist. Damit schaffen
wir die innere Transformation in unseren Herzen. Liebevolle Veranderungen sind méglich, die unsere Gesundheit
fordern und nicht nur dem eigenen Wohle dienen.

Seminarinhalte: Neben den wesentlichen Faktoren geistiger und seelischer Gesundheit werden auch die bedeutendsten
Mikronéhrstoffe zur Stairkung des Immunsystems, zum Schutz vor 5G-Strahlung und fiir mehr psychisches Wohlbefinden
erlautert. Gefithrte Meditationen und Einheiten in der freien Natur runden das abwechslungsreiche Programm ab. Aus
Ent-tduschung wichst Ver-trauen. Aus Angst wird Zuversicht. Die neue Welt will von uns allen mitgestaltet werden.
Natiirliches Mensch-sein im neuen Fokus. Ein Wochenende als # AuszeitFiirSich zum Wohlfiihlen und als Inspiration.

Michaela Eberhard,

Mikronahrstoffcoach und Erwachsenenbildnerin, lebt und arbeitet in der
Nihe von Graz. Ihre Ausheilung einer aggressiven Form chronischer Gelenks-
entziindungen ist allein schon durch ihre Gesundheitsbiicher bekannt. Ihre
Krankheits- und Gesundungsgeschichte gilt es zu verstehen, um darin den
Leitfaden zu erkennen, ebenso wieder gesund zu werden bzw. zu bleiben. Sie
hat Ausbildungen in mehreren ganzheitlichen Therapiemethoden.

Seminarzeiten: Samstag, 3. Oktober 2020, 9.30-18.00 Uhr und Sonntag, 4. Oktober 2020, 10.00-18.00 Uhr

Ort: Villa Vitamus, Hangweg 14, A-8052 Graz-Eggenberg, https://vitamus.at

Kosten: Euro 195,00 inkl. 20 % USt. o Aus
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Stornogebiihren: Ab 14 Tage bis 2 Tage vor Seminarbeginn 50 % der Seminargebiihr. Ab 1 Tag vor Seminarbeginn bzw. bei Nichterscheinen 100 % Stornokosten. Im Falle einer Absage
haftet die Rheuma Akademie GmbH nicht fiir vom Teilnehmer bereits gebuchte Ubernachtungen, Fliige, Ziige o.d. Teilnehmerzahl: mind. 12, max. 25. Bei zu geringer Teilnehmerzahl
behalten wir uns das Recht vor, den Kurs bis spitestens zwei Wochen vor Kursbeginn abzusagen. Der bereits geleistete Kursbeitrag wird in diesem Fall umgehend riickerstattet.
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